
BASTUREGLER 
 
UPPFÖRANDE 

Sitt på din handduk i alla utrymmen för ökad hygien. 
Enbart SÖTVATTEN får hällas på bastuaggregatet. Medtas av medlem inför varje bastubad. 
Under de senare bastupassen är det extra viktigt att tänka på närboende och hålla en acceptabel 
ljudnivå vid badet. 
 
ELDNING 

Inget annat än rent och torrt trä, eldningsblock samt tidningspapper får eldas i kaminen. 
Var och en tar med sig ved för eldning. 
Kemikalier är strängt förbjudet att använda i samband med eldning. 
 
STÄDNING  

Avsätt tid för städning innan bastutiden är slut så att nästa användare inte behöver vänta. 
Sopa och torka av samtliga golv innan ni lämnar lokalen  
Inga flaskor eller burkar får lämnas i bastun. 
Kaminen töms vid behov med tillhandahållen utrustning - kontrollera alltid innan tändning.  
Askan kan läggas i eldstaden utomhus vid badplatsen. 
Lämna dörr mellan bastu och omklädningsrum öppen efter bastande för bästa ventilation. 
Se till att lyktor och ljus är släckta samt att alla inventarier ställs tillbaka på avsedd plats. 
 
BOKNING 
Bokning sker via www.bokahar.se 
 
Bastun bokas i pass om tre timmar. 
 
klockan 
12-15 mån-sön  bokningsbara 
15-18 mån-sön  bokningsbara 
18-21 mån-sön  bokningsbara 
21-24 mån-sön  bokningsbara 
   
 
ANSVAR 

Den som har bokat bastun har totalt ansvar över sitt och sina gästers uppförande och är även 
ansvarig för eventuella skador som uppkommer på bastun. 
Då regler inte följs kan man bli av med tillgången till bastun under minst ett år. 
Andelsägare i föreningen måste alltid vara med. Med andelsägare avses även sambo, make eller 
maka, samt barn över 18 år boende på samma adress. 
 
 


